
令和６年度

青森県出身。青森大学客員教授。

「ホンマでっか TV（フジテレ
ビ）」準レギュラーで、明石家さ
んまさんには「ちくりん」と呼ば
れる。ナッジで受診促進を紹介し
たTED（テッド）トークは、
YouTubeで80万回以上再生。代表作
は「心のゾウを動かす方法」（扶
桑社）、「保健活動で使える! ナッ
ジ」（医学書院）。

産業安全衛生宮城大会
「ナッジ」を使って

災害防止と生産性向上へ

日時

会場

令和 6 年 7 月 3 日（水）
開場 11：00 / 開会 13：15/ 終了 16：15(予定)

仙台銀行ホール イズミティ21  大ホール

内容

宮城労働局による行政説明
各種表彰など

仙台市泉区泉中央2-18-1

仙台市地下鉄南北線「泉中央駅」北3出口すぐ

竹林 正樹氏

申 込 み

参加無料

ナッジを活かした安全衛生
～ どうすれば働く人が健康で安全な行動ができる？ ～

特別講演

主唱：

主催：

後援：

(公社)宮城労働基準協会
建設業労働災害防止協会宮城県支部
陸上貨物運送事業労働災害防止協会宮城県支部
林業・木材製造業労働災害防止協会宮城県支部
港湾貨物運送事業労働災害防止協会宮城県支部
(一財)杜の都産業保健会
(独)労働者健康安全機構宮城産業保健総合支援センター
中央労働災害防止協会東北安全衛生サービスセンター
(公社)ボイラ・クレーン安全協会宮城事務所
(一社)日本クレーン協会東北支部

宮城労働局

宮城県、仙台市、(一社)宮城県経営者協会

大会事務局：公益社団法人 宮城労働基準協会 TEL 022-265-4091

展示ブース設置11：00より

ＷＥＢ申込み
（公社）宮城労働基準協会
ホームページの申込サイト

竹林先生のYouTubeをご覧ください！

心の中のゾウと
仲良くなると、人は動く

https://www.youtube.com/wa
tch?v=N9QzOaJjoSY

https://miyagirouki.form.kintoneapp.com/pu
blic/71cd99e917541cbd4d67ed92575f37bb4
4141c0284b4e72f17bd0a20e4ea87d1

今、注目されている
「ナッジ」理論とは？
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